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बी.एड.उपाधि प्राप्त धिद्याधथिय ों के व्यािसाधयक जीिन में बी.एड. पाठ्यक्रम 

की उपय धिता का अध्ययन 
भारती धसकरिार1 

 सहायक प्राध्यापक, एस्पायर इंस्टीटू्यट इंदौर 

साराोंश  

वर्तमान समय में शिक्षा केवल ज्ञानार्तन का माध्यम नही ं रह गई है, बल्कि यह व्यल्कित्व शवकास, 

व्यावसाशयक दक्षर्ा, सामाशर्क उत्तरदाशयत्व र्था राष्ट्र ीय शनमातण का सिि साधन बन चुकी है। 

शिक्षक शिक्षा के के्षत्र में बी.एड. (Bachelor of Education) पाठ्यक्रम एक महत्वपूणत व्यावसाशयक 

कायतक्रम है, शर्सका उदे्दश्य भावी शिक्षको ं को शिक्षण कौिल, कक्षा-प्रबंधन, मूल्ांकन क्षमर्ा, 

मनोवैज्ञाशनक समझ र्था व्यावसाशयक दक्षर्ाओ ं से संपन्न बनाना है। प्रसु्तर् िोध पत्र में बी.एड. 

उपाशधधारको ंके व्यावसाशयक र्ीवन में बी.एड. पाठ्यक्रम की उपयोशगर्ा का शवशे्लषणात्मक अध्ययन 

प्रसु्तर् शकया गया है। अध्ययन का उदे्दश्य यह ज्ञार् करना है शक बी.एड. पाठ्यक्रम से अशर्तर् ज्ञान, 

कौिल एवं मूल् वर्तमान व्यावसाशयक र्ीवन में शकस सीमा र्क उपयोगी शसद्ध हो रहे हैं। अध्ययन 

वणतनात्मक सवेक्षण शवशध पर आधाररर् है। अध्ययन से यह स्पष्ट् हुआ शक बी.एड. पाठ्यक्रम केवल 

शिक्षकीय व्यवसाय में ही नही,ं बल्कि गैर-शिक्षकीय के्षत्रो ं में भी संपे्रषण कौिल, नेरृ्त्व क्षमर्ा, 

प्रसु्तर्ीकरण कौिल, प्रबंधन दक्षर्ा र्था सामाशर्क संवेदनिीलर्ा के शवकास में महत्वपूणत भूशमका 

शनभार्ा है। अर्ः  बी.एड. पाठ्यक्रम की उपयोशगर्ा बहुआयामी एवं व्यावसाशयक दृशष्ट् से अतं्यर् 

महत्वपूणत है।  

मुख्य शब्द : बी.एड. पाठ्यक्रम, शिक्षक शिक्षा, व्यावसाशयक र्ीवन, शिक्षकीय दक्षर्ा, व्यावसाशयक 

उपयोशगर्ा 

प्रस्तािना 

शिक्षा मानव र्ीवन के सवाांगीण शवकास का आधार है। यह व्यल्कि के बौल्कद्धक, सामाशर्क, 

नैशर्क एवं व्यावसाशयक शवकास का सिि माध्यम है। शकसी भी राष्ट्र  की प्रगशर् उसकी शिक्षा व्यवस्था 

की गुणवत्ता पर शनभतर करर्ी है, और शिक्षा व्यवस्था की गुणवत्ता मुख्यर्ः  शिक्षक की गुणवत्ता से 

शनधातररर् होर्ी है। इसशलए शिक्षक शिक्षा का शविेष महत्व है। 

शिक्षक शिक्षा वह प्रशक्रया है शर्सके माध्यम से शिक्षको ंको शिक्षण कायत हेरु् आवश्यक ज्ञान, 

कौिल, दृशष्ट्कोण र्था मूल्ो ं से प्रशिशक्षर् शकया र्ार्ा है। बी.एड. पाठ्यक्रम शिक्षक शिक्षा का एक 

प्रमुख अंग है, र्ो भावी शिक्षको ंको व्यावसाशयक रूप से दक्ष बनाने हेरु् शनशमतर् शकया गया है। इसमें 

शिक्षण शवशधयााँ, िैशक्षक मनोशवज्ञान, मूल्ांकन, कक्षा-प्रबंधन, िैशक्षक र्कनीकी, सूक्ष्म शिक्षण, 

इंटनतशिप एवं शक्रयात्मक िोध रै्से शवषय सल्किशलर् होरे् हैं।  
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आर् के समय में बी.एड. पाठ्यक्रम की उपयोशगर्ा केवल शिक्षण के्षत्र र्क सीशमर् नही ंहै। यह 

पाठ्यक्रम व्यल्कियो ं में संपे्रषण कौिल, नेरृ्त्व क्षमर्ा, शनणतय क्षमर्ा, प्रसु्तर्ीकरण कौिल र्था 

सामाशर्क संवेदनिीलर्ा का शवकास करर्ा है, र्ो शवशवध व्यावसाशयक के्षत्रो ंमें समान रूप से उपयोगी 

हैं। अर्ः  बी.एड. पाठ्यक्रम की उपयोशगर्ा का अध्ययन वर्तमान संदभत में अतं्यर् प्रासंशगक है। 

धशक्षा का अथि 

शिक्षा को अंगे्रर्ी भाषा में एरु्केिन कहरे् हैं। एरु्केिन िब्द की उत्पशत्त लेशटन भाषा के 

एडुकेटम िब्द से हुई है, शर्सका अथत है - शिशक्षर् करना । शिक्षा का संबंध बालक के उन सभी 

अनुभवो ं से है, शर्सका प्रभाव उसके ऊपर र्न्म से लेकर मृतु्य र्क पड़र्ा है। शिक्षा वह शनयंशत्रर् 

वार्ावरण है, शर्स में रहरे् हुए बालक अपनी प्रकृशर् के अनुसार स्वरं्त्रर्ा पूवतक अनेक प्रकार के 

अनुभव प्राप्त करर्ा है। बालक र्ो भी कुछ सीखर्ा है, वह शिक्षा के माध्यम से सीखर्ा है। शिक्षा में 

शिक्षक र्था बालक दोनो ं का महत्व समान होर्ा है। शिक्षा एक शत्र-धु्रवीय प्रशक्रया है, शर्सके र्ीन 

महत्वपूणत रूप है शिक्षक, शवद्याथी र्था शवषयवसु्त। शिक्षा के इन र्ीनो ंधमों के माध्यम से ही शिक्षा के 

उदे्दश्यो ंकी प्राल्कप्त संभव है, शर्स में शिक्षक की भूशमका महत्वपूणत होर्ी है। शिक्षक अपनी योग्यर्ाओ ं

के आधार पर शवषय से संबंशधर् ज्ञान, कौिल र्था अभ्यशथतयो ंका शनमातण करर्ा है। अर्ः  शिक्षा की 

प्रशक्रया को गुणवत्तापूणत बनाने के शलए शिक्षा की प्रभाशवर्ा आवश्यक है, अर्ः  शिक्षा की एक महत्वपूणत 

िाखा है, शिक्षक शिक्षा। 

धशक्षा की पररभाषा 

 शवशभन्न शवद्वानो ंने शिक्षा को शनम्न प्रकार पररभाशषर् शकया है - 

सुकरात के अनुसार - 

“शिक्षा का अथत है प्रते्यक मनुष्य के मल्कस्तष्क में अदृश्य रूप से शवद्यमान संसार के सामान्य शवचारो ंको 

प्रकाि में लाना।” 

फ्र बेल के अनुसार - 

“शिक्षा वह प्रशक्रया है शर्सके द्वारा बालक की र्न्मर्ार् िल्कियां बाहर प्रकट होर्ी हैं।” 

धििेकानोंद के अनुसार -  

“शिक्षा मनुष्य के अंदर सशन्नशहर् पूणतर्ा का प्रदितन है।” 

बी.एड. पाठ्यक्रम का अथि 

 बी.एड. पाठ्यक्रम का अथत है- प्रशिशक्षर् करना। बी.एड. पाठ्यक्रम के द्वारा शिक्षक र्था वे 

शवद्याथी र्ो शिक्षण के्षत्र में आना चाहरे् हैं, उन्हें प्रशिशक्षर् करने का पाठ्यक्रम है। इस पाठ्यक्रम के 

द्वारा शिक्षको ंको प्रशिशक्षर् शकया र्ार्ा है, शर्ससे वे शिक्षण कायत को उत्तम बना सके र्था शवद्याथी का 

शवकास कर सके। इस पाठ्यक्रम में शिक्षक को शिक्षण से रु्ड़ी शवशभन्न प्रकार की शवशधयो,ं प्रशवशधयो,ं 

कौिलो ंर्था बाल मनोशवज्ञान में प्रशिशक्षर् शकया र्ार्ा है, शर्ससे शिक्षक शवद्याथी के व्यल्कित्व, उनकी 

शिक्षण क्षमर्ा र्था रुशच को ध्यान में रखकर शिक्षण कायत कर सकें । 

बी.एड. एक व्यवसाशयक पाठ्यक्रम है र्था राष्ट्र ीय शिक्षक शिक्षा पररषद् के अनुसार सभी 

शिक्षको ंके शलए बी.एड. पाठ्यक्रम होना आवश्यक है। 

पररभाषा 

“बी.एड. उपाशधधारक द्वारा बी.एड. पाठ्यक्रम में अध्ययन शकए गए शवषयो ंके माध्यम से सीखे 

या अशर्तर् शकए गए ज्ञान, कौिल व मूल्ो ंका वर्तमान व्यवसाय में उपयोग ही बी.एड. पाठ्यक्रम की 

उपयोशगर्ा है।” 

धशक्षकीय पेशे में बी.एड. पाठ्यक्रम का महत्व 

 शिक्षकीय पेिे में बी.एड. पाठ्यक्रम का महत्वपूणत स्थान है। बी.एड. प्रशिक्षण प्राप्त करने के 

पश्चार् शिक्षक में शवशभन्न गुणो ंका शवकास होर्ा है शर्ससे वह अपने शिक्षण कायत को प्रभाविाली बनार्ा 
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है। शिक्षक को शवषय से संबंशधर् शिक्षा- िास्त्र में प्रशिक्षण देर्ा है। शिक्षको ंमें बाल मनोशवज्ञान का 

प्रशिक्षण शदया र्ार्ा है, शर्ससे शिक्षक कक्षा में शवशभन्न पृष्ठभूशम से आए शवद्याशथतयो ंकी रुशच, क्षमर्ा के 

अनुसार शिक्षण कायत करर्ा है। शिक्षको ंमें शवषय से संबंशधर् नवीन शवशधयो,ं प्रशवशधयो,ं कौिलो ंका 

प्रशिक्षण शदया र्ार्ा है, शर्ससे वह शिक्षण अशधगम प्रशक्रया को प्रभाविाली बनार्ा है।  

एक शिक्षक के र्ीवन में बी.एड. का प्रशिक्षण शिक्षण कौिल सीखने र्क सीशमर् नही ं है। 

बी.एड. पाठ्यक्रम में शिक्षा के प्रिासशनक पहलू को भी िाशमल शकया र्ार्ा है, शर्ससे शिक्षा एक 

स्वस्थ िैक्षशणक संस्था संरचना के शनमातण में योगदान देर्ा है। 

उदे्दश्य 

1. शिक्षकीय के पेिे से संबंशधर् बी.एड. उपाशध धारको ं के व्यावसाशयक र्ीवन में बी.एड.  

पाठ्यक्रम की उपयोशगर्ा का अध्ययन करना। 

संबंशधर् साशहत्य की समीक्षा 

रेड्डी (1972) ने माध्यशमक शवद्यालय के शवद्याशथतयो ंको उनकी व्यावसाशयक पसंद और उनके 

चर के संबंध में व्यावसाशयक आवश्यकर्ाओ ं का अध्ययन शकया। अध्ययन के शनम्न शनष्कषत थे- 1 

व्यवसाशयक र्रूरर्ें िल्कि, गशर्शवशध, नैशर्क मूल्, शर्िेदारी, संरु्शष्ट्, उन्नशर्, मानवीय संबंध सेवा, 

रचनात्मक आशद अलग-अलग इलाको ंसे आने वाले शवषय अलग-अलग नही ंथे। 2 उनकी सामाशर्क 

ल्कस्थशर् के शलए शवषयो ंके व्यावसाशयक शवकल्प महत्वपूणत रूप से संबंशधर् पाए  गए। 

जॉन (1981) ने व्यावसाशयक रूशच और आत्म अवधारणा के बीच संबंध का अध्ययन 180 

संस्थागर् और 540 गैर संस्थागर् छात्रो ंमें उच्च मध्यम और शनचले सामाशर्क स्तर के दोनो ं शलंगो ंके 

शकिोरो ं पर शकया। िोध से शनष्कषत प्राप्त हुआ शक शकिोरो ं के व्यावसाशयक शहर् का सीधा संबंध 

उनकी सामाशर्क आशथतक ल्कस्थशर् से था। मध्यम वगत के शकिोरो ंमें भशवष्य के अशभशवन्यास के प्रशर् 

अशधक ल्कस्थर आत्मा अवधारणाएं हैं। 

िुप्ता और रायजादा (1991)  ने कनातटक राज्य में वी.ई.पी. पर अध्ययन शकया। अध्ययन से 

यह प्राप्त हुआ शक राज्य में मौरू्द पाठ्यक्रमो ंमें लचीलापन है, र्ो नए पाठ्यक्रमो ंकी िुरुआर् में है। 

सरकार ने शनर्ी व सरकारी संस्थानो ंमें व्यावसाशयक पाठ्यक्रम की िुरुआर् की। िोध से यह शनष्कषत 

प्राप्त हुआ शक लगभग राज्य में 88% छात्र र्ो शनम्न और मध्यम वगत की शे्रणी में आरे् हैं, व्यावसाशयक 

पाठ्यक्रमो ं में प्रवेि लेरे् हैं, र्ो उनकी रुशच या र्ल्द नौकरी पाने के कारण कररे् हैं। कुछ छात्र 

व्यावसाशयक पाठ्यक्रम में इसशलए प्रवेि कररे् हैं, क्ोशंक उन्हें पाठ्यक्रम पसंद है या अकादमी का 

अध्ययन करने में कोई रुशच नही ं है। िोधकर्ात शनष्कषत प्राप्त कररे् हैं शक वाशणज्य के छात्र र्ो 

अशधकांि इंर्ीशनयररंग पाठ्यक्रम में स्वरोर्गार या वेर्न के शलए र्ाना पसंद कररे् हैं, पाठ्यक्रम पूरा 

होने के पश्चार् सामान्य धारा में िाशमल हो र्ारे् हैं । 

चालािाडी (1992) ने कनातटक राज्य में उच्च माध्यशमक स्तर पर लड़शकयो ं के शलए 

व्यावसाशयक शिक्षा का अध्ययन शकया। अध्ययन से शनम्न शनष्कषत प्राप्त हुए- व्यावसाशयक समूह के 

छात्रो ं ने सभी पहलुओ ंमें सकारात्मक पररणाम शदखाया, केवल आत्म अवधारणा और समायोर्न में 

कोई साथतक अंर्र नही ं शदखा। अन्य सभी पहलुओ ं में रै्से - अकादमी पे्ररणा, आत्मसिान, आत्म 

पहचान, व्यावसाशयक आकांक्षा सू्कल के प्रशर् दृशष्ट्कोण व्यावसाशयक शिक्षा के प्रशर् काफी अलग है । 

िैक्षशणक पाठ्यक्रम के छात्रो ंके पररणामो ंसे यह अनुमान लगाया र्ार्ा है शक व्यावसाशयक समूह के 

छात्र व्यावसाशयक शवषय के महत्व, लाभ र्था अध्ययन करने के शवषय में पूरी र्रह से अवगर् थे। वे 

छात्र शर्नकी व्यावसाशयक शवषय में रुशच और योग्यर्ा थी उनकी शिक्षा भी अनुकूल थी। व्यावसाशयक 

शिक्षा के प्रशर् मार्ा-शपर्ा व्यावसाशयक समूह के छात्रो ं के मार्ा-शपर्ा से काफी शभन्न है। इससे पर्ा 

चलर्ा है शक मार्ा-शपर्ा का रवैया भी व्यवसाशयक शिक्षा धारा के प्रशर् प्रभावी रवैया है । 

एनसीईआरटी (2000) के अनुसार शक व्यावसाशयकरण अचानक नही ंआया है, लेशकन शिक्षा 

के बीच गठर्ोड़ से धीरे-धीरे मर्बूर् होने र्था उत्पादकर्ा के माध्यम से राष्ट्र ीय शवकास का पररणाम है 
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। उनका दावा है शक व्यावसाशयक शिक्षा इस खाई को पाटने का प्रयास है । उनका दावा है शक आई. 

टी. आई. और पॉशलटेल्किक आमर्ौर पर संगशठर् औद्योशगक के्षत्र को पूरा करेगा । सू्कल कायतक्रमो ंको 

उन के्षत्रो ंमें र्ोर देने की उिीद करनी चाशहए ना शक उन्हें ढांका र्ाए और संभाशवर् रूप से बड़े सेवा 

के्षत्र पर शकया र्ाना चाशहए । व्यावसाशयक पाठ्यक्रमो ंकी सफलर्ा एक वांशछर् रु्ड़ाव है र्ो रोर्गार 

की गारंटी लेर्ा है शर्न से छात्र रु्ड़े हैं। 

त रकात  (2006) ने व्यावसाशयक शिक्षा कायतक्रम पर एक अध्ययन और गोवा में उद्यशमर्ा 

और रोर्गार के अवसरो ंप्रभाव का अध्ययन शकया। िोध से प्राप्त शनष्कषत है शक - सन 2001-02 में 

एच. एस. एस. स्तर पर व्यावसाशयक पाठ्यक्रमो ं के पाठ्यक्रम को संिोशधर् शकया गया था, शर्ससे 

अशधकांि छात्र संरु्ष्ट् है लेशकन पाठ्यक्रम कॉलेर् स्तर के व्यावसाशयक शवषयो ं के शलए पाठ्यक्रम 

संिोशधर् नही ंशकया गया। एच. एस. एस. द्वारा अशधकांि व्यावसाशयक पाठ्यक्रमो ंकी पेिकि की गई 

थी र्था र्ो कॉलेर् र्ालुका में है । संस्थानो ंकी शवशभन्न प्रकार के व्यावसाशयक पाठ्यक्रमो ंकी पेिकि 

करने वाले अन्य र्ालुको में संस्थानो ंकी संख्या अशधक पाई गई।      

देिी (2014) ने गुवाहाटी शवश्वशवद्यालय के र्हर् सामान्य शडग्री कॉलेर्ो ंमें व्यावसाशयक शिक्षा 

पाठ्यक्रम का एक मूल्ांकन अध्ययन शकया। अध्ययन से शनम्न शनष्कषत प्राप्त हुए-  अध्ययन में पाया 

गया शक लगभग आधे छात्र अपने व्यावसाय का चयन रोर्गार की संभावना के आधार पर पाठ्यक्रम 

का चयन कररे् हैं। इसके अलावा कुछ छात्र पाठ्यक्रम का चयन अपने शहर् में पसंद कररे् हैं र्बशक 

कुछ अपने स्व-उदे्दश्य के शलए व्यावसाशयक पाठ्यक्रम का चयन कररे् हैं। छात्र उपलब्ध बुशनयादी ढांचे 

को देखकर पाठ्यक्रम का चयन कररे् हैं। छात्रो ंकी व्यावसाय प्रभाशवर् नही ंहोर्ी है, बल्कि उनकी 

व्यावसाशयक पसंद को प्रभाशवर् करने वाले अन्य कारक है।अध्ययन से पर्ा चलर्ा है शक व्यावसाशयक 

पाठ्यक्रम पसंद में छात्रो ंकी शलंग शवशिष्ट् नही ंहै। 

नेरूरकर (2020) ने व्यावसाशयक शिक्षा और प्रशिक्षण स्नार्को ं की रोर्गार योग्यर्ा का 

अध्ययन शकया । िोध से शनम्न शनष्कषत प्राप्त हुए - अध्ययन के गुणात्मक चरण के दौरान एकत्र अंर्दृतशष्ट् 

का रोर्गार क्षमर्ा के प्रशर् उपयोग कररे् हुए मैकशिड और शलंडसे (2005) द्वारा भारर्ीय 

व्यावसाशयक प्रशिक्षण स्नार्को ं के अनुरूप प्रस्ताशवर् ढांचे को अनुकूशलर् शकया गया। अनुभवर्न्य 

रोर्गार योग्यर्ा ढांचे में चार घटक िाशमल थे - व्यल्किगर् कारक, व्यल्किगर् पररल्कस्थशर्यां, बाहरी 

कारक और संस्थागर् कारक । अध्ययन के दौरान कैररयर की पहचान और नौकरी के प्रदितन के 

व्यल्किगर् कारक और बाहरी कारक के 144  एकशत्रर् साक्ष्ो ंके बाद संस्थागर् कारको ंको मूल ढांचे 

में र्ोड़ा गया । 

 अध्ययन की आवश्यकर्ा एवं औशचत्य 

शिक्षक शिक्षा एवं व्यावसाशयक उपयोशगर्ा के के्षत्र में अनेक िोध कायत शकए गए हैं। पूवत 

अध्ययनो ं से यह स्पष्ट् होर्ा है शक व्यावसाशयक शिक्षा व्यल्कि की कायतकुिलर्ा, शनणतय क्षमर्ा, 

आत्मशवश्वास र्था सामाशर्क समायोर्न को सुदृढ़ बनार्ी है। शकसी भी व्यावसाशयक पाठ्यक्रम की 

सफलर्ा उसकी व्यावहाररक उपयोशगर्ा पर शनभतर करर्ी है। बी.एड. पाठ्यक्रम का उदे्दश्य केवल 

शिक्षक रै्यार करना नही,ं बल्कि ऐसे सक्षम, उत्तरदायी एवं कुिल व्यल्कियो ंका शनमातण करना है र्ो 

समार् में ज्ञान, मूल् एवं व्यवहार का प्रभावी संपे्रषण कर सकें । 

वर्तमान समय में अनेक बी.एड. उपाशधधारक शिक्षण के्षत्र में कायतरर् हैं, र्बशक अनेक 

प्रिासन, प्रबंधन, प्रशिक्षण, परामित, सामाशर्क सेवा एवं शनर्ी के्षत्र के शवशवध व्यवसायो ंमें संलग्न हैं। 

ऐसी ल्कस्थशर् में यह र्ानना आवश्यक है शक बी.एड. पाठ्यक्रम से अशर्तर् ज्ञान, कौिल एवं मूल् उनके 

व्यावसाशयक र्ीवन में शकस सीमा र्क उपयोगी हैं। यह अध्ययन बी.एड. पाठ्यक्रम की वास्तशवक 
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उपयोशगर्ा, व्यावसाशयक प्रासंशगकर्ा एवं प्रभाविीलर्ा को स्पष्ट् करर्ा है। साथ ही, यह शिक्षक शिक्षा 

कायतक्रमो ंके पुनसांरचना एवं गुणवत्तापरक सुधार हेरु् शदिा प्रदान करर्ा है।  

इन अध्ययनो ं से यह स्पष्ट् होर्ा है शक व्यावसाशयक शिक्षा शवद्याशथतयो ं की रोर्गार क्षमर्ा, 

आत्मशवश्वास एवं सामाशर्क दक्षर्ा को प्रभाशवर् करर्ी है। शकनु्त बी.एड. उपाशधधारको ंके व्यावसाशयक 

र्ीवन में बी.एड. पाठ्यक्रम की उपयोशगर्ा पर सीशमर् अध्ययन उपलब्ध हैं। 

श ि प्रधिधि 

प्रसु्तर् िोध से संबंशधर् िोध प्रशवशधयो ंका शनम्न शबंदुओ ंमें वशणतर् शकया गया है- 

श ि का प्रकार 

प्रसु्तर् िोध वणतनात्मक सवेक्षण प्रकार का था। 

जनसोंख्या 

इंदौर िहर के शिक्षण प्रशिक्षण महाशवद्यालय के बी.एड. उत्तीणत शवद्याशथतयो ंको र्नसंख्या के 

रूप में शलया गया था। 

न्यादशि 

प्रसु्तर् िोध हेरु् न्यादित के रूप में इंदौर िहर के 8 शिक्षण प्रशिक्षण महाशवद्यालय का चयन 

सुशवधा गैर यादृल्किक प्रशर्चयन र्कनीक द्वारा शकया गया था। चयशनर् महाशवद्यालय में से 200 बी.एड. 

उत्तीणत शवद्याथी सत्र 2015- 20 र्क मशहला र्था पुरुष शवद्याशथतयो ंको चयशनर् शकया गया था। ये शवद्याथी 

शवशभन्न शवषय के्षत्र र्था शहंदी व अंगे्रर्ी माध्यम से संबंशधर् थे।  

उपकरण 

प्रसु्तर् िोध में बी.एड. पाठ्यक्रम की उपयोशगर्ा का अध्ययन करने हेरु् िोधकर्ात द्वारा बी.एड. 

पाठ्यक्रम की उपयोशगर्ा का अध्ययन हेरु् प्रश्नावली का शनमातण शकया गया। बी.एड. पाठ्यक्रम से 

संबंशधर् शवषय, शसखाए गए कौिल, पररयोर्ना कायत, सूक्ष्म शिक्षण, सामाशर्क पृष्ठभूशम, मनोशवज्ञान, 

प्रबंधन, इंटनतशिप, मूल्ांकन एवं मापन आशद पहलुओ ंपर आधाररर् थे।   

प्रदत्त सोंकलन 

प्रदत्त संकलन हेरु् सवतप्रथम शिक्षण प्रशिक्षण महाशवद्यालय के प्रधानाचायत से संपकत  कर िोध 

के बारे में र्ानकारी र्था िोध के उदे्दश्य से अवगर् कराया गया, र्त्पश्चार् प्रधानाचायत से अनुमशर् प्राप्त 

कर बी.एड. उपाशधधारको ं की सूची प्राप्त की गई। उपाशधधारको ं की सूची प्राप्त करने के पश्चार् 

उपाशधधारको ंसे संपकत  कर िोध के उदे्दश्य से अवगर् कराया गया। इसके पश्चार् उन्हें उपकरण देकर 

प्रदत्तो ंका संकलन शकया गया। 

प्रदत्त धिशे्लषण 

प्रसु्तर् िोध की प्रवृशत्त मात्रात्मक र्था शववरणात्मक होने के कारण प्रदत्तो ंका शवशे्लषण शवषय 

वसु्त शवशे्लषण द्वारा शकया गया। 

श ि के प्रमुख धनष्कषि 

⚫ बी.एड. पाठ्यक्रम के माध्यम से शिक्षण कौिल, संपे्रषण कौिल, समस्या समाधान कौिल, 

र्कनीकी कौिल र्था सोच कौिल का शवकास हुआ। इनमें शिक्षण कौिल का शवकास सवातशधक 

पाया गया, शर्सका उपयोग शिक्षक प्रभाविाली शिक्षण के शलए कररे् हैं।  

⚫ अध्ययन में यह पाया गया शक बी.एड. पाठ्यक्रम शवद्याशथतयो ं में सामाशर्क, सांसृ्कशर्क, 

मनोवैज्ञाशनक एवं व्यल्किगर् मूल्ो ं का शवकास करर्ा है। शविेष रूप से सामाशर्क मूल्ो ं का 

शवकास अशधक हुआ, शर्ससे शिक्षक शवद्याशथतयो ं के साथ सहयोगात्मक एवं संवेदनिील व्यवहार 

कर सके।  

⚫ आईसीटी (ICT) से संबंशधर् ज्ञान, रै्से— एम.एस. ऑशफस, इंटरनेट एवं अन्य र्कनीकी साधनो ंका 

उपयोग शिक्षण प्रशक्रया को अशधक सरल, प्रभाविाली एवं रोचक बनाने में सहायक पाया गया। 
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⚫ सूक्ष्म शिक्षण के अंर्गतर् प्राप्त संवाद कौिल, शवषयवसु्त प्रसु्तर्ीकरण र्था समस्या समाधान 

कौिल शिक्षण कायत में अतं्यर् उपयोगी शसद्ध हुए।  

⚫ पररयोर्ना कायों के माध्यम से उपाशधधारको ंमें रचनात्मकर्ा, अनुसंधान क्षमर्ा र्था व्यावहाररक 

ज्ञान का शवकास हुआ। शविेष रूप से र्ीव शवज्ञान एवं पयातवरण पररयोर्नाएाँ  अशधक उपयोगी पाई 

गईं।  

⚫ समावेिी शिक्षा के ज्ञान ने शिक्षको ं को शवशभन्न प्रकार के शवद्याशथतयो ं की आवश्यकर्ाओ ं को 

समझने र्था उन्हें समान अवसर प्रदान करने में सक्षम बनाया।  

⚫ सू्कल इंटनतशिप कायतक्रम के माध्यम से कक्षा प्रबंधन, सहयोगात्मक कायत, शिक्षण कौिल एवं 

शवशवधर्ा के समथतन रै्से व्यावहाररक कौिल शवकशसर् हुए, र्ो वर्तमान शिक्षण व्यवसाय में अतं्यर् 

उपयोगी शसद्ध हुए। शिक्षा मनोशवज्ञान के अध्ययन से शिक्षको ंमें शवद्याशथतयो ंकी मानशसक अवस्था, 

रुशचयो ंएवं व्यल्किगर् शभन्नर्ाओ ंको समझने की क्षमर्ा शवकशसर् हुई।  

⚫ मापन एवं मूल्ांकन शवषय ने शवद्याशथतयो ं की प्रगशर् का मूल्ांकन करने र्था शिक्षण की 

प्रभाविीलर्ा को समझने में सहायर्ा प्रदान की।  

⚫ बी.एड. पाठ्यक्रम के माध्यम से नेरृ्त्व क्षमर्ा, अनुिासन एवं संस्थागर् प्रबंधन संबंधी कौिलो ंका 

शवकास हुआ, शर्ससे शिक्षक शवद्यालयी गशर्शवशधयो ंएवं प्रिासशनक कायों का सफल संचालन कर 

सके।  

⚫ बी.एड. करने के बाद उपाशधधारको ंके व्यल्कित्व, आत्मशवश्वास, व्यवहार एवं शिक्षण दृशष्ट्कोण में 

सकारात्मक पररवर्तन देखने को शमले।  

⚫ अशधकांि शिक्षकीय पेिे से संबंशधर् उपाशधधारको ं ने माना शक बी.एड. प्रशिक्षण पाठ्यक्रम 

वर्तमान शिक्षण व्यवसाय में अतं्यर् उपयोगी है, क्ोशंक इससे नई शिक्षण शवशधयो,ं र्कनीको ंएवं 

शवद्याशथतयो ंकी आवश्यकर्ाओ ंको समझने की क्षमर्ा शवकशसर् हुई। 

अंर्र्ः  िोध से यह शनष्कषत प्राप्त हुआ शक बी.एड. करने के बाद शिक्षको ंके व्यल्कित्व, आत्मशवश्वास, 

व्यवहार, शवचार अशभव्यल्कि एवं शिक्षण दृशष्ट्कोण में सकारात्मक पररवर्तन आया। अशधकांि 

उपाशधधारको ं ने माना शक बी.एड. प्रशिक्षण पाठ्यक्रम ने उन्हें नई शिक्षण शवशधयो,ं शवद्याशथतयो ं की 

मानशसक आवश्यकर्ाओ ंर्था प्रभावी शिक्षण र्कनीको ंको समझने में सहायर्ा प्रदान की, शर्ससे वे 

अपने शिक्षण व्यवसाय को अशधक सफल एवं प्रभाविाली बना सके। 

धनष्कषि  

प्रसु्तर् अध्ययन से यह शनष्कषत शनकलर्ा है शक बी.एड. पाठ्यक्रम शिक्षकीय पेिे के शलए अतं्यर् 

उपयोगी एवं प्रभाविाली है। यह पाठ्यक्रम केवल शवषय ज्ञान प्रदान करने र्क सीशमर् नही ंहै, बल्कि 

शिक्षको ंमें शिक्षण कौिल, संपे्रषण क्षमर्ा, नेरृ्त्व, अनुिासन, समस्या समाधान क्षमर्ा एवं सामाशर्क 

मूल्ो ंका भी शवकास करर्ा है। 

बी.एड. प्रशिक्षण शिक्षको ंको शवद्याशथतयो ंकी मानशसक, सामाशर्क एवं िैशक्षक आवश्यकर्ाओ ं

को समझने में सक्षम बनार्ा है, शर्ससे वे शिक्षण प्रशक्रया को अशधक प्रभाविाली एवं छात्र-कें शिर् बना 

पारे् हैं। आईसीटी, सूक्ष्म शिक्षण, समावेिी शिक्षा, सू्कल इंटनतशिप र्था शिक्षा मनोशवज्ञान रै्से घटक 

शिक्षको ंके व्यावसाशयक शवकास में महत्वपूणत भूशमका शनभारे् हैं। साथ ही, यह पाठ्यक्रम शिक्षको ंमें 

आत्मशवश्वास, उत्तरदाशयत्व, सहयोगात्मक दृशष्ट्कोण एवं नैशर्क मूल्ो ंका शवकास करर्ा है। 

अर्ः  कहा र्ा सकर्ा है शक बी.एड. पाठ्यक्रम शिक्षको ंके व्यल्कित्व शवकास, व्यावसाशयक दक्षर्ा र्था 

गुणवत्तापूणत शिक्षण के शनमातण में महत्वपूणत योगदान देर्ा है और वर्तमान शिक्षा व्यवस्था में इसकी 

उपयोशगर्ा अतं्यर् व्यापक एवं आवश्यक है। 
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