
Gyan Manthan, Vol 2, Issue 5, pp 277-280 May 2026 ISSN: 3108-3455 

 

            Gyan Manthan  
Journal homepage: www.gyanmanthan.org ISSN: 3108-3455 

 

 

राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 के ब िंद ुMTBMLE  की अवधारणा पर आधाररि  ाल 
मन अधधगम 

डॉ नीलू द ुे  

शोधार्थी  

शशक्षा अध्ययन शाला  

सम्राट विक्रमादित्य यूननिशसिटी उज्जैन 

एि ं

डॉ राजीव पिंड्या  

शोध ननिेशक 

प्राचायि 
शासकीय स्नातकोत्तर शशक्षक शशक्षा महाविद्यालय उज्जैन 

सारािंि  

      MTBMLE ( Mother Tongue based multilingual Education) अर्थाित मातभृाषा आधाररत बहुभाषी 
शशक्षा, राष्ट्रीय शशक्षा नीनत 2020 का एक प्रमुख बबिं ुएिं विशशष्ट्ट शशक्षण पद्धती है। इसके अनुसार 
3से 8 िषि तक के बच्चों की प्रारंशभक शशक्षा उसकी मातभृाषा में िेना और 8 िषि के बाि धीरे-धीरे 
उसको कोई भी िो अन्य भाषाएं जैसे क्षेत्रीय, दहिंी या अंगे्रजी शसखाए जाने का प्रािधान है। यूनेस्को 
एिं यूननसेफ के अध्ययन से भी यह बात सामने आई है की 8 िषि तक के बच्चों को यदि उनकी 
मातभृाषा में शशक्षा िी जाती है तो पररणाम अपेक्षाकृत अधधक सकारात्मक आते हैं 8 िषि तक की उम्र 
के बच्चों का मातभृाषा में अधधगम जल्िी और स्र्थाई होता है यह एक समािेशी शशक्षा प्रणाली है 
जजससे बच्चे का आत्मविश्िास बढ़ता है और िह रटंत विद्या से िरू होता है। प्रस्तुत लेख में बहचपन 
की स्मनृत की समीक्षा करते हुए अिधारणा को विस्ततृ रूप में समझाया गया है।  

िकनीकी िब्द 

1.  UNESCO_ United Nations Educational Scientific Cultural Organizations.  

2. UNICEF_United Nations International Children Emergency Fund 

3. मातभृाषा - पररिार में बोली जाने िाली भाषा बच्चा अपनी मां स ेसीखना है 

4. क्षेत्रीय भाषाएं - एक विशशष्ट्ट भौगोशलक क्षेत्र में स्र्थानीय संस्कृनत और पहचान के रूप में अधधकांश 
आबािी द्िारा बोली जाने िाली भाषाएं 

5. बालमन अधधगम - जब बालक ककसी बात को मन से आत्मसात करके सीखना है 
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प्रस्िावना 
जैसा कक कहा गया है की बालक की प्रर्थम गुरु मां होती है अतः िह अपनी मां के द्िारा शसखाई गई 
बातों को बहुत आसानी से सीखना है चाहे यह भाषा बोली गई हो या सांकेनतक हो जब बच्चा र्थोडा 
बडा होता है तो पररिार और समाज में िह जजस पररिेश में रहता है उसके अनुसार भाषा सीखता है 
और जब स्कूल में भी शशक्षक बच्चों को उसी भाषा में शसखाते हैं तो बच्चा अपने शशक्षक के सार्थ 
एक जुडाि महसूस करता है और एक पररिार के सिस्य की भांनत िह शशक्षक के द्िारा शसखाई गई 
शशक्षा को आत्म सात कर लेता है यही बालमन अधधगम है। इसी ममि को चररतार्थि करते हुए एक पूिि 
स्मनृत को लेख में प्रस्तुत ककया गया है।  

एक पूवव स्मतृि  

यह बात 1974-75 की है जब मैं अपने मोहल्ले की स्कूल में बगैर िाखखला शलए ही ककताबें कॉपी 
बस्ता लेकर यंू ही पढ़ने चली जाती र्थी और मेरे जैसी और भी लडककयां आती र्थी जब कक्षा पहली में 
हाल में नए बच्चों को टाट पट्टी पर बबठा दिया जाता और बीच में कुसी टेबल लगाकर बहन जी 
बैठी रहती बहन जी रजजस्टर लेकर आई तो उन्होंने हाजजरी ली तब पता चला की बहुत सारे बच्चे 
बगैर नाम शलखे हुए ही कक्षा में बैठे हुए हैं इनका क्या उद्िेश्य र्था बस बच्चे स्कूल में बैठना सीखें 
कुछ समय पश्चात गेंिा बहन जी ने अनार आम का बोर्ि पर शलखा और बच्चों से शलखने के शलए 
कहा और बहन जी घूम-घूम कर िेखने लगी मेरे पास आकर रुकी और बोली “जा मोड़ी िो  हुि 
होशियार है ए ने िो स  शलख लओ” कफर उन्होंने प्यार से मेरे शसर पर हार्थ फेरा और बोली “िुमाओ 
नाव का है” मैंने मंुह में उंगली र्ालकर शरमाते हुए बोला नीलू उन्होंने फटाफट एक फॉमि में नीलू 
शलखकर बोला “िुम्हारे घर में कौ कौ है” क्योंकक मैं नानी के यहााँ रहती र्थी तो मैं बताना चालू कर 
दिया अम्मा िद्िा मामा मौसी तो उन्होंने कहा “जो फामव ले जाओ मामा को दे ददओ और कदहयो की 
जो फॉमव भर दें।“ इस समय िसूरे सेक्शन में एक महाराष्ट्रीयन मैर्म र्थी िह शुद्ध खडी बोली बोलती 
र्थी उनको बंुिेलखंर्ी नहीं आती र्थी तो लडककयां उनसे र्रती र्थी और सब गेंिा बहन जी की क्लास में 
पढ़ना चाहती र्थी।  

  र्थोडा और समय बबता गेंिा बहन जी जब कोई पाठ पढ़ती तो हमारे घर के उिाहरण िेता कक 
तुम्हारे घर में अम्मा गोल-गोल रोटी बनाती है ना िही गोल है। बत्रभुज मंदिर का जो झंर्ा है िह 
बत्रभुज जैसा है। जजस बोर्ि पर हम शलख रहे हैं िह आयत जैसा है, और बंुिेलखंर्ी में बात करते-करत े
िह हमें बहुत सारी घर की बातें बताती और पाठ पढ़ाती जाती जब हानन लाभ के सिाल करिाती तो 
िह हमसे घर से सामान लेकर आने का रहती एक बच्ची घर से सामान लाती िसूरी बच्ची घर से 
पैसा लेकर आने का कहती और कफर िह सामान खरीिने कभी कम में समान खरीििाती कभी ज्यािा 
में सामान खरीििाती और िह इस तरह स ेलाभ हानन के सिाल शसखाया करती र्थी कभी-कभी बहन 
जी हमारे घर आकर हमारी नानी के सार्थ स्िेटर भी बनाया करती र्थी कुछ अपनी डर्जाइन शसखाती 
कुछ उनसे  सीखती और सार्थ में हमारी पढ़ाई के बारे में भी चचाि करती है इस तरह से िह हम सब 
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लडककयों के सार्थ बहुत मन से जुड गई र्थी लेककन अब मैंने िेखा की कुछ समय बाि बहन जी हम 
लोगों से बंुिेलखंर्ी में बात नहीं करती र्थी अब िह हमें खडी बोली शसखा रही र्थी जैसे िह हमें 
शसखाती 
तुम्हारा नाम क्या है 

पापा का नाम क्या है 

पापा के नाम के आग ेपहले श्री लगते हैं  

मम्मी के नाम के पहले श्रीमती लगते हैं 
 तुम कौन सी क्लास में पढ़ती हो तुम कौन सी स्कूल में पढ़ती हो ककतने भाई बहन हैं कौन सी 
चीज तुमको अच्छी लगती कौन सा खाना अच्छा लगता कौन सा खेल अच्छा लगता घर में अपनी 
मम्मी की कौन सी बात सबसे अच्छी लगती और इस तरह गेंिा बहन जी सब बच्चों का खुि से 
पररचय कर रही र्थी कभी-कभी बहन जी हमसे शुद्ध लेख ल कईं शलखिाती  और इस तरह से छोटी-
छोटी बातों के द्िारा िह क्लास के बच्चों को बहुत सारा शसखा िेती। जो हम कभी नहीं भूल पाए 
हमारे समय के लोगों की दहिंी की राइदटगं बहुत अच्छी हुआ करती र्थी आज के बच्चे तो जल्िबाजी 
के युग में जी रहे हैं उनका राइदटगं पर ध्यान नहीं जाता यदि हम इस पूरे स्मनृत धचतंन का कर िेखें 
तो यही र्था बालमन अधधगम जो लडककयां अपनी प्यारी गेंिा बहन जी स ेस्र्थाई रूप से सीख रही र्थी 
स्मतृि ध िंिन से तनकलकर आने वाली कुछ महत्वपूणव  ािें 

1. मातभृाषा बुंिेली में बात करने से लडककयां ज्यािा बहन जी से मा ंसे जुड गई र्थी और िह उनकी एक-
एक बात मानती र्थी इस प्रकार उन में स्ि अनुशासन की भािना भी आ गई र्थी।  

2. मातभृाषा में बात करने से बजच्चयों के मन में ककसी प्रकार की खझझक नहीं होती िह खुलकर बहन जी 
से सिाल पूछ लेती र्थी।  

3. बहन जी गखणत पढ़ा नहीं रही र्थी िह गखणत शसखा रही र्थी जो उनके आसपास के उिाहरण िेकर 
स्र्थाई अधधगम का कारण बनते रे्थ।  

4. गेंिा बहन की बजच्चयों के घरों में जाकर उनके सार्थ कुछ समय बबताती र्थी घर के सिस्यों के सार्थ 
शमलती-जुलती र्थी जजससे बजच्चयों उनके सार्थ आत्मीयता से जुडी र्थी उन्होंने अलग-अलग बजच्चयों को 
अलग-अलग विधाओं में पारंगत कर रखा र्था कुछ बहुत अच्छा शलखती र्थी कुछ बहुत अच्छा बोलती 
र्थी कुछ बहुत अच्छी गानयका र्थी पढ़ने शलखने के सार्थ-सार्थ िह उन्हें मूल्य आधाररत शशक्षा भी 
शसखाती र्थी 

5. र्थोडे दिनों के बाि बहन जी ने लडककयों को मातभृाषा स ेआगे शुद्ध दहिंी भाषा सीखना शुरू कर दिया 
र्था अर्थाित सरल से कदठन की ओर ले जाकर भाषार शसखा रही र्थी 

हमारे समय में अंग्रेजी भाषा कक्षा छठी में ही शसखाई जाती र्थी पाचंिी तक हम दहिंी माध्यम में ही 
पढ़ते र्थ ेतो सभी बजच्चयों को मातभृाषा और दहिंी भाषा का ही ज्ञान दिया जाता र्था ककंतु िह ज्ञान  
रटंत विद्या पर आधाररत नहीं र्था गहराई से मन में उतरनेिाला बाल मन स्र्थाई अधधगम र्था।  

 ितिमान में MTBMLE अर्थाित मिर टंग बेस्र् मल्टीशलगुंअल एजुकेशन जो राष्ट्रीय शशक्षा नीनत 2020 

का एक अहम बबिं ु है ने हमारे पुराने ज्ञान की शशक्षण पद्धनतयों को नए ज्ञान जैसे  डर्जजटल 
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मीडर्या A. I. आदि के सार्थ जोडकर सीखने की बात की है जो प्राचीन और नई शशक्षण पद्धनतयों का 
अद्भुत संयोग होगा. इससे बच्चों की संज्ञानात्मक एिं रचनात्मक क्षमता का विकास होता है और 
संस्कृनत संरक्षण होता है 

MTBMLE के ववकास हेिु कुछ सुझाव 

राष्ट्रीय शशक्षा नीनत 2020 के कक्रयान्ियन हेतु स्र्थानीय स्तर पर मातभृाषा के जानकार लोगों को 
स्कूलों से जोडा जाए ररटायर्ि शशक्षकों की योग्यताओं का लाभ भी शलया जाए ऐसी शशक्षकों को स्कूल 
का मैटर बनाया जाए ताकक िह अपने आप को एक की ना समझे और हमेशा नई क्षमता के सार्थ 
बच्चों के सार्थ रहे 

राष्ट्रीय शशक्षा नीनत 2020 के कक्रयान्ियन हेतु स्र्थानीय स्तर पर मातभृाषा के जानकार लोगों को 
स्कूलों से जोडा जाए ररटायर्ि शशक्षकों की योग्यताओं का लाभ भी शलया जाए ऐसी शशक्षकों को स्कूल 
का मैटर बनाया जाए ताकक िह अपने आप को एक की ना समझे और हमेशा नई क्षमता के सार्थ 
बच्चों के सार्थ रहे 

उडीसा, छत्तीसगढ़ और राजस्र्थान जसैे राज्यों में इस दिशा में नई पहल की गई है िह स्र्थानीय 
भाषाओं में पाठ्यपुस्तकें  और शशक्षण सामग्री तैयार की जा रही है मातभृाषा आधाररत बहुभाषी शशक्षा 
केिल भाषा सीखने के बारे में नहीं है बजल्क सीखने के शलए समािेशी िातािरण को बनाने के बारे में 
है जजससे सभी बच्चों को अपनी क्षमता को उजागर करने का समान अिसर शमलता 
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